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生活用品製造卸のアイリスオーヤマ株式会社（本社：仙台市、代表取締役社長：大山 健太郎）は、

天然ミネラルのシリカ（ケイ素）を含有する飲料水「シリカビューティ」3 商品を 7 月 1 日より順

次発売します。全国のホームセンターやドラッグストア、コンビニエンスストア、インターネ

ット通販などで販売します。 

 

 シリカとは岩石や土壌、粘土などを構成している元素です。厚生労働省が定める食品衛生法第 11

条 3項の規定に基づいて、人に対して非常に安全性が高い栄養素 27種のうちの 1種に挙げられてい

ます。皮膚や骨、爪、髪の毛などの様々な部位に含まれており、健やかな素肌や強い骨、ツヤのあ

る髪や爪にはシリカの働きが関係していると考えられています。しかし、体内で生成することがで

きない上、加齢とともに減少していくため、食事などで摂取する必要があります。 

 

 今回当社が発売する「シリカビューティ」は、高濃度のシリカが含まれているミネラルウォータ

ーです。シリカの他にもカルシウム、マグネシウム、ナトリウム、カリウムの 4つの必須ミネラル

やサルフェート※1、バナジウム※2を含有しています。硬度の異なる 3商品をラインアップし、摂取

したい栄養分や、味の好みに合わせて選ぶことができます。 

 

 

※1：硫酸塩。人間の体細胞などに含まれるミネラルの一種。 

※2：体内にごくわずかに含まれている超微量元素。血糖値を下げる効果があると言われている。 

 

 

 

 

 

 

 

美と健康の天然ミネラル水 

「シリカビューティ」3 商品を発売 



 

 新商品のお知らせ 
 

■商品特長 

 

1．天然ミネラルのシリカを含有するミネラルウォーター  

2．硬度の異なる 3商品をラインアップ 

 

1．天然ミネラルのシリカを含有するミネラルウォーター 

 皮膚や骨、爪、髪の毛などの様々な部位に含まれる天然ミネラルのシリカを含有しています。シ

リカの他にもカルシウム、マグネシウム、ナトリウム、カリウムの 4つの必須ミネラルやサルフェ

ート、バナジウムといった希少成分を含有しています。 

 

2．硬度の異なる 3商品をラインアップ 

 含有成分の量や硬度が異なるベーシック、ゴールド、プレミアムの 3商品をラインアップ。摂取

したい栄養分や味の好みに合わせて選ぶことができます。 

 

 

■商品詳細 

 
 

商品名 シリカビューティ 

ベーシック 

シリカビューティ 

ゴールド 

シリカビューティ 

プレミアム 

商品画像    

採水地 宮崎県小林市 

内容量 500ml 

シリカ含有量 69mg/l 86mg/l 96mg/l 

バナジウム含有量 31μg/l 37μg/l - 

サルフェート含有量 20mg/l 32mg/l 76mg/l 

カルシウム含有量 21mg/l 29mg/l 63mg/l 

マグネシウム含有量 5.7mg/l 14mg/l 62mg/l 

硬度 76（軟水） 154（硬水） 410（硬水） 

参考価格（税抜き） 98 128 208 

賞味期限（未開封） 2年 2年 1年 

発売日 7月 1日 7月 15日 


