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アイリスオーヤマ株式会社（本社：仙台市、代表取締役社長：大山 晃弘）は子どもや高齢者も手

軽にたんぱく質が摂れる「デリッププロテインクッキー」を 2021年 10月 23日より全国のドラッグ

ストアやインターネットサイトを中心に発売します。 

 

近年、たんぱく質を摂取する目的は女性の美容や健康、また高齢者を中心にサルコペニア※1とい

ったフレイル※2の予防など多様化しています。またコロナ禍の運動不足の影響で、健康維持のため

栄養バランスに気を遣う人も増えており、プロテイン市場は拡大を続けています。 

当社は今年 8月に、拡大するプロテイン市場に参入し、第一弾として「デリッププロテイン女性

用」を発売しました。 

 

 第二弾として今回発売する「デリッププロテインクッキー」は、チョコレート味のクッキーです。

クッキーの中のたんぱく質含有量はおよそ 30%と高い割合で、4枚でたんぱく質約 6gと効率よく摂

ることができます。さらに還元型コエンザイム Q10が配合されており、若々しく元気に過ごしたい

方におすすめです。一口サイズなので、子どもから高齢者までおやつ感覚でおいしく手軽にたんぱ

く質を摂取することができます。 

  

商品名は、おいしく続けられるプロテインという意味を込めて「Delicious（おいしい）」と「Protein

（プロテイン）」を掛け合わせ、「デリップ（Delip）プロテイン」と名付けました。 

 

 当社は今後も生活者の暮らしに密着した商品開発を行い、快適な生活の実現に貢献していきます。 

 

■商品特長 
 

1. たんぱく質含有量 30%で効率よく摂取 

2. 還元型コエンザイム Q10 も配合 

3. 一口サイズで美味しい！おやつ感覚でたんぱく質を手軽に摂取 
 

 

 

 

おいしく手軽に栄養補給 プロテイン第二弾 

「デリッププロテインクッキー」発売 

※1 筋肉量減少による筋力や身体機能の低下 

※2 健康な状態と要介護状態の中間に位置し、身体的機能や認知機能の低下が見られる状態のこと 
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1. たんぱく質含有量約 30%で効率よく摂取 
 クッキーの中のたんぱく質含有量はおよそ 30%と高い割合です。クッキー4 枚

で、プロテイン約 6gを効率よく摂ることができます。 

2. 還元型コエンザイム Q10 も配合 
 プロテインと同時に還元型コエンザイム Q10も摂取できます。身体に活力を与え

ることで、若々しく元気に過ごしたい方におすすめです。 

3. 一口サイズでおいしい！おやつ感覚でたんぱく質を手軽に摂取 
 1 枚の直径が約 4cm と子どもや高齢者も食べやすい一口サイズです。チョコレート味のし

っとりしたクッキーなので、おやつ感覚でおいしく手軽にたんぱく質を摂取することができ

ます。 

■その他の特長 
・「ソイプロテイン」と「ホエイプロテイン」が両方含まれています。ダイエットや美容に良いソ

イプロテインと、筋肉を素早く修復させるホエイプロテインをバランスよく配合することで、美容

と健康にアプローチします。 

 

■商品ラインアップ 

商品名 
デリッププロテイン女性用 

チョコ風味/バナナ風味/抹茶ミルク風味 
デリッププロテインクッキー 

パッケージ 

    

内容量（重量/枚数） 360g 250g/約 50枚 

主な原材料 

脱脂大豆たんぱく（中国製造）、ホエイたんぱく（乳成分を含む）、魚由来コラー

ゲンペプチド（ゼラチンを含む）、デキストリン、難消化性デキストリン、イソ

マルトオリゴ糖、スーパーフードミックス末（モリンガ、マカ、アマランサス、

キヌア、クコの実、チアシード、バオバブ、麻の実）、乳酸菌粉末（殺菌）／香

料、サンゴカルシウム、甘味料（パラチノース・スクラロース）、ビタミン C、ビ

タミン E、ナイアシン、ヒアルロン酸、ピロリン酸第二鉄、パントテン酸カルシ

ウム、ビタミンＢ₁、ビタミンＢ₆、ビタミンＢ₂、ビタミンＡ、葉酸、ビタミン

Ｄ、ビタミンＢ₁₂ 

マーガリン（国内製造）、乳たん白、

砂糖、チョコレート（砂糖、カカオマ

ス、全粉乳、ココアバター、植物油脂）、

ココアパウダー、アーモンド加工品、

はちみつ、小麦粉、粉末状大豆たん白、

難消化性デキストリン、脱脂粉乳、シ

ョートニング、食塩、コエンザイムQ10

（還元型）加工食品／甘味料（ソルビ

トール）、乳化剤、安定剤（アカシア

ガム）、酸化防止剤（V.C）、香料、着

色料（カロチン） 

その他の原材料 

ココアパウダー クエン酸、バナナパウダ

ー（バナナを含む）、 

抹茶 

栄養成分表示 

約20gあたり 

熱量74kcal、たんぱ

く質15.3g、脂質

0.6g、炭水化物2.0g、

食塩相当量0.50g 

約 20gあたり 

エネルギー73kcal、た

んぱく質 15.3g、脂質

0.5g、炭水化物 1.9g、

食塩相当量 0.50g 

約 20gあたり 

エネルギー73kcal、た

んぱく質 15.0g、脂質

0.5g、炭水化物 2.2g、

食塩相当量 0.50g 

4枚（標準 20g）あたり 

熱量 108kcal、たんぱく質 6.0g、

脂質 6.3g、炭水化物 6.8g、食塩

相当量 0.07g 

価格（税抜/税込） 3,500円 /3,780 円 2,300円/2,484円 

発売日 2021 年 8月 30日 2021 年 10月 23日 

  


