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アイリスオーヤマ株式会社（本社：宮城県仙台市、代表取締役社長：大山 晃弘）は、パック

ごはん「低温製法米のおいしいごはん®」の新 TVCM に「ニッポンの社長」を起用し、2023 年

7 月 22 日より全国で順次放映を開始します。 

 

■CM ストーリー 

「いっぷんはん」が現れてから、男の暮らしは「1 分飯」で豊かに変わった。幸せなひととき

から生まれた、ほんの小さな疑問。それは、ふたりの絆を消してしまう引き金だった——。 

今回の TVCM は、「ニッポンの社長」のケツさん扮するズボラな 30 歳の男性アルバイターが、

少年型生命体「いっぷんはん」とともに、当社が提案する「低温製法米のおいしいごはん®」を

使ったレシピ、「1 分飯」を作りながら、商品の魅力を伝える内容です。本 CM は、全 6 話で

構成する連続 SNS ドラマの一幕でもあり、特設サイトではその全話と、登場人物紹介やメイキ

ング映像も公開します。 

  

■「ニッポンの社長」プロフィール 

2013 年にコンビを結成。「キングオブコント 2020」

「キングオブコント 2021」「キングオブコント

2022」ファイナリスト。 

 

ケツさん 

1990 年 6 月 11 日生まれ。奈良県出身。 

 

辻さん※ 

1986 年 11 月 15 日生まれ。京都府出身。 

 

 

 

■CM 概要 

タイトル：「低温製法米のおいしいごはん®」新 TVCM『いっぷんはん』篇 

出 演 者：ケツさん（ニッポンの社長） 

放映開始日：2023 年 7 月 22 日 

放映地域：全国 

 

人気お笑いコンビ「ニッポンの社長」を起用 

パックごはん「低温製法米のおいしいごはん®」新 TVCM 

7 月 22 日より放送開始 

※ 辻さんは連続 SNS ドラマにのみ登場します。 



 

NEWS RELEASE 
 

 

■特設サイト・連続 SNS ドラマ 

 ・2023 年 7 月 21 日より公開 

＜公式通販サイト「アイリスプラザ」いっぷんはん特設ページ＞ 

https://www.irisplaza.co.jp/index.php?KB=one_minute_meal 

∟CM本編及び「1 分飯」のレシピを公開中 
 
＜アイリスオーヤマ公式 YouTube チャンネル＞ 

 TVCM 本編                          https://youtu.be/XVEqs7u-DjM 

 第 0 話 「誕生！いっぷんはん」     https://youtu.be/YDvZgSYDo0w 

 第 1 話 「出会いのにっこりオムライス」https://youtu.be/vwXLZPfmzz4 

 第 2 話 「友情のポテチーズ飯」    https://youtu.be/zN1eueCfBXw 

 第 3 話 「土用の蒲焼重」       https://youtu.be/BxKuDBgKnTY 

 第 4 話 「MI・A・TA・RA・NA・I」  https://youtu.be/W4b0UnsAQjU 

 最終話 「消された記憶」              https://youtu.be/Bc9RqOXXTuo 
 

・2023 年 7 月 31 日より公開予定 

当社公式 WEB サイト 

当社公式 Twitter（https://twitter.com/irisohyama_info/） 

 

■その他キャンペーン 
 連続 SNS ドラマの感想投稿を Twitter 上で行うと、「低温製法米のおいしいごはん®」が抽選

で当たるキャンペーンや、同商品をお得に購入できる施策を実施する予定です。 

 

■「低温製法米のおいしいごはん®」商品概要 

米の保管に最適といわれる 15℃以下の低温管理のもとで精米した「低温製法米®」を、新鮮な

状態でパックごはんにしています。添加物を使用せず「低温製法米®」と水のみで生産しているた

め、米本来の風味や甘さ、炊き立てのおいしさを楽しめます。 

 

 

商品名 低温製法米のおいしいごはん® 

容量 120g 150g 180g 200g 

入り数 10 食 3 食／6 食／10 食 3 食／10 食 
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