
取扱説明書

FST-101フェイススチーマー
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STEP 3

基本的な使いかた

3 ス テ ッ プ で 簡 単 に お 使 い い た だ け ま す。

※精製水と
　水道水以外は
　入れない 

※イラストのようにフタを本体より
　奥に開くと電源が入ります。

※スチームでのお手入れ終了後は、肌に与えた水分が逃げないように、
　日頃お使いの基礎化粧品でケアをしてください。

STEP 1 STEP 2

フェイススチーマーの
最新情報はこちら
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最初に、この「安全上の注意」をよく読んでいた
だき、正しく使用してください。
人への危害や、財産への損害を未然に防止するた
め、必ず守る必要があることを説明しています。
図記号の意味

注意を促す記号です。

禁止を示す記号です。

必ず行うことを示す記号です。

安全上の注意

保証書付 室内・家庭用

このたびは、お買い上げいただきまことにありがとうございます。
● この取扱説明書をよく読んで、正しく使用してください。
● 使用する前に「安全上の注意」を必ず読んでください。
● �この取扱説明書は使用する方がいつでも見ることができるよう大
切に保管してください。

●  �「保証書」は「お買い上げ日」「販売店名」の記入を必ず確かめ、
販売店からお受け取りください。

日本国内専用（FOR USE IN JAPAN ONLY）
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安全上の注意　つづき

	● 次のような場合には使用しない
	• 肌に傷や湿疹、はれものなどがある
場合
	•皮膚炎や過度の日焼けで肌が炎症を
起こしているなど、皮膚に異常があ
る場合

本体について

水ぬれ禁止

	● 水につけたり、水をかけたりしない
感電・やけど・ショートによる火災な
どの原因になります。
	● 浴室や湿気の多い所で使用したり、水
のかかりやすい所（洗面台の上など）
に置いたり、保管したりしない
感電や火災の原因になります。

 警告 誤った取り扱いをすると、人が死亡または重傷を負うおそ
れがある内容を示しています。

肌や身体を守るために

	● 肌や身体に痛み・異常を感じたら、す
ぐに使用を中止する
	● 敏感肌の人は、医師に相談のうえ使用
する
肌や身体のトラブルの原因になります。

	● 次のような人は使用しない
	• 皮膚アレルギー、皮膚病およびアト
ピー性皮膚炎の人
	•てんかん、血圧異常のある人
	•皮膚知覚障害の人
	•妊娠中の人
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ぬれ手禁止

	● ぬれた手で使用しない
感電やショートによる火災などの原因
になります。

	● 子どもなど取り扱いに不慣れな方だけで
使わせたり、幼児に触れさせたりしない
	● 幼児の手の届く範囲に保管しない
やけど・感電・けがの原因になります。
	● ぶつけたり、落としたりしない
感電や発火の原因になります。
	● スチーム吹出口にピンや針金などの金
属物、その他の異物を入れたり、ふさ
いだりしない
感電の原因になります。
	● 改造・分解・修理をしない
発火や異常動作によるけがの原因にな
ります。
➡�修理はお買い上げの販売店またはアイ
リスコールへお問い合わせください。

	● 直接本体に水を入れない
感電・やけど・ショートによる火災な
どの原因になります。給水には給水タ
ンクを使用してください。

電源プラグ・電源コードは正しく使う

	● 電源プラグのほこりは定期的に取る
ほこりがたまると、湿気などで絶縁不
良になり、火災・感電の原因になります。
	● 電源プラグはコンセントの奥まで確実
に差し込む
ショートによる火災・感電の原因にな
ります。
	● 電源は交流100Vのコンセントを単独
で使う
火災の原因になります。

	● 乳幼児に電源プラグをなめさせない
けがや感電の原因になります。
	● 電源を入れたまま放置しない
火災や熱による変質・変形の原因にな
ります。

	● 電源コードを束ねて通電しない
過熱してやけどや火災の原因になりま
す。電源コードは、必ずのばして使用
してください。
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	● 電源コードを傷付けない
	● 持ち運び時や収納時に電源コードを
引っ張らない
傷付ける、加工する、無理に曲げる、
引っ張る、ねじる、重いものを載せる、
挟み込むなどしないでください。� �
電源コードが破損し、火災・感電の原
因になります。
	● 電源コードや電源プラグが傷んだり、コン
セントの差し込みがゆるいときは使わない
ショートによる火災・感電の原因になりま
す。電源コードが破損したときは、修理専
用コールへお問い合わせください。（コード
の交換は製造業者もしくはその代理店また
は同等の有資格者によって行います。）

分解禁止

	● 分解・修理・改造をしない
火災・感電・けがの原因になります。��
修理技術者以外の方が修理を行うこと
は危険です。� �
修理については、お買い上げの販売店ま
たは修理専用コールにご相談ください。

安全上の注意　つづき

プラグを抜く

	● 異常・故障時には直ちに使用を中止し、
電源プラグをコンセントから抜く
発煙・火災・感電の原因になります。
〔異常の例〕
	• 異常な音やにおいがする
	•電源プラグ・電源コードが異常に熱
くなる
	•電源コードを動かすと、通電したり
しなかったりする
	•触れるとピリピリ電気を感じる
➡�使用を中止し、お買い上げの販売店
またはアイリスコールへお問い合わ
せください。
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肌や身体を守るために

	● 肌のお手入れ以外の目的で使用しない
やけどやけがの原因になります。

電源プラグ・電源コードは正しく使う

	● 電源プラグや器具用プラグを抜くとき
は、電源コードを引っ張らずに電源プ
ラグや器具用プラグを持って抜く
電源コードに負荷がかかり断線し、や
けど・感電・ショートによる火災など
の原因になります。

プラグを抜く

	● 使用後は、必ず電源を切り、電源プラ
グをコンセントから抜く
絶縁劣化による感電や漏電火災の原因
になります。

その他
	● 排水するときはお湯
が手にかからないよ
うに本体を持つ
	● 使用後は、熱くなった
給水タンクに注意する
やけどの原因になり
ます。

排水口

	● 天井、家具、カーテン、壁、寝具など
にスチームを直接あてない
しみや変形の原因になります。50cm
以上離れた場所で使用してください。

	● 精製水・水道水以外のものを給水タン
クに入れない
故障の原因になります。
	● スチーム吹出口から25cm以内のス
チームに顔などを近づけない
やけどの原因になります。

 注意 誤った取り扱いをすると、人がけがをしたり、物的損害が
発生するおそれがある内容を示しています。
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	● スチームの停止後にすぐにフタを閉じない
スチームが停止してから約1分間は目に
見えないスチームが出るため、すぐに
フタを閉めると故障の原因になります。
	● スチームに触れない
やけどの原因になります。操作時やフタ
開閉時には特に注意してください。
	● スチーム使用中や使用後10分間は本体を
動かしたり、給水タンクの着脱をしない
スチーム吹出口から多量にスチームが出たり
お湯がこぼれて、やけどの原因になります。
	● スチーム使用中は、フタを閉じない
吹出口から高温のスチームが出て、本
体にこもり、やけどの原因になります。
	● スチーム使用中は、ノズルの角度調節
を行わない
やけどの原因になります。

	● 手に持って使用しない
やけど・けがの原因になります。
必ず平らな面に置いて使用してください。
	● 水が入った給水タンクを装着したら、
むやみに給水タンクの着脱をしない
	● お手入れするとき以外は、水を入れた
状態で本体をゆすらない
スチーム吹出口から湯滴が飛び、やけ
どの原因になります。
	● パソコン、テレビ、携帯電話などの電
子機器や電気製品、ピアノ、壁紙や特
殊な塗装がされた家具などの上や近く
には置かない
スチームが触れたり水がこぼれたりす
ると故障や傷みの原因になります。

使用上の注意
廃棄について
	● 製品や梱包材の廃棄については、お住まいの自治体の
取り決めにしたがって処理してください。

	● この機器は安全に責任を負う人の監視または指示がない
限り、補助を必要とする人（子どもを含む）が機器を用
いることを意図しておりません。
	● 子どもがこの機器で遊ぶことがないように注意してくだ
さい。
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	■ 正面

タンク窓
使用可能時間
を目盛りで確認
できます。
※時間は目安です。

器具用プラグ
差込口

	■ 付属品

	■ 底面

各部のなまえと使いかた

給水タンク
フタ

LEDライト

ミラー

スチーム吹出口
上下に角度調節
ができます。

スチームボタン
ボタンを押すたびに、� �
モードが切り替わります。

モイスト（15分）

クレンジング（5分）

メイクアップ（3分）

スチームOFF
排水ボタン

LEDライトボタン
ボタンを押すたびに、
LEDライトが切り替
わります。

昼白色

昼光色

電球色

ライトOFF

給水キャップ

電源コード

給水タンク栓スイッチ
本体傾斜時に、給水タンクから
の給水を止めます。

排水口ゴムキャップ

器具用プラグ

電源プラグ

コード
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11  給水タンクの水を捨てる
給水タンクを外して給水タンク内の水を捨てます。
空になったら本体に取り付け、フタを閉めてくださ
い。

22  本体内の水を捨てる

ゴムキャップを外し、排水ボタンを押して本体
内部の水を捨ててください。

お手入れ
使用後は清潔に保つために、毎回お手入れをしてください。

 警告
	● お手入れの際は、必ずフタを閉じ、電源プラグ・器具用プラグを抜いてください。
感電・ショート・発火の原因になります。
	● お手入れは、本体が冷めてから行ってください。
やけどの原因になります。

33  本体内に残った水を捨てる

給水タンク栓スイッチを押してから、再度排水ボタン
を押し、残った水を捨てます。
本体や給水タンクを清潔に保つため、使用後は毎回水
を捨ててください。※ 本体内部に少し水が残りますが、
衛生上問題ありません。

44  水滴を拭き取る
本体・スチーム吹出口・給水タンクについた水滴
をやわらかい布などで拭き取ってください。
※	電源コードや電源プラグ、器具用プラグに水滴
がついたときは、よく拭き取ってください。
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11  クエン酸水を作る
給水タンクに適量のクエン酸を入れ、水を満水（MAX
の線）まで入れます。

22  クエン酸水で煮沸する
①�クエン酸水が入った給水タンクを本体に取り付け、
モイストモード（15分）で動かします。

②�スチームが停止したら、本体を10分以上放置して
冷まします。
※	煮沸中のスチームは浴びないでください。
③�給水タンクを取り出し、ゴムキャップをはずして
から、排水ボタンを押してクエン酸水を排水しま
す。そのあと、ゴムキャップを付けます。
④�給水タンクを水で洗い流したあと水を半分程度入
れ、本体にセットします。

クエン酸
小さじ1/3杯
（約2ｇ）

	■ クエン酸洗浄  1か月に1回程度 

	● クエン酸洗浄剤は市販の粉末状のものをおすすめします。
	●「クエン酸100％」と表示されたものであれば、市販の電気ポット用
洗浄剤が使用できます。使用量は1回につき約2gをお守りください。
	● ご使用の際は、クエン酸洗浄剤の注意事項をよくお読みください。
	● 定期的に洗浄をせず、長期間使用した場合は、クエン酸洗浄
を複数回行ってください。

より詳細なお手入れの方法は、� �
WEBサイトをご確認ください。

33  本体内部からカルキなどを洗い流す
①�本体を3～ 4回、回転させるように振
ります。そのあと、ゴムキャップを
はずします。
②�給水タンク栓スイッチを押してから、
排水ボタンを押して排水します。
③�水が出なくなるまで、②を繰り返します。水が出
なくなったら、ゴムキャップを付けます。

44  水で煮沸する
①�水を満水まで給水タンクに入れ、本体に取り付け
て、モイストモード（15分）で動かします。
②�スチームが停止したら、本体を10分以上放置して
冷まします。

55  手順3を繰り返し行って、汚れた水が出なくなればクエン酸洗浄が完了です。

	● みがき粉・たわし・シンナー・ベンジンなどは使用しない
でください。
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状態 理由・処置

ス チ ー ム ボ タ ン、
LEDライトボタンを
押しても動作しない。

電源が入っていない
→フタを本体より奥に開いて電源を入れてください。フタが本体より手前側に傾いていると電源が入ら
ず、スチームボタン、LEDライトボタンを操作できません。

スチームが出ない。
スチームボタンが� �
白に点滅している。

製品が傾いている
→フタを閉じてから平らな場所に置き直し、再度フタを開けてください。

スチームが出ない。
スチームボタンが� �
青に点滅している。

給水タンクに水が入っていない
→�給水タンクを取り出し給水した後、給水タンクを装着してください。その後、一度フタを閉じてボタ
ンの青点滅が解除されてから、再度使用してください。

使用中に給水タンクが空になった
→�フタを閉じて、10分ほど経った後に給水タンクを取り出し給水してください。� �
※すぐに給水すると突沸により熱湯やスチームが飛び、やけどするおそれがあります。

お手入れが必要
→給水タンクに水が入っているのに点滅する場合は、お手入れが必要です。クエン酸洗浄をしてくだ
さい（→P11）

詳しくは、WEBサイトをご確認ください。

こまったときは
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仕様

必ずお読みください。

	■ 保証書
お買い上げの際に、所定の事項が記入されている保証書
をお買い上げの販売店より必ずお受け取りください。
保証書がないと、保証期間内でも代金を請求させていた
だく場合がありますので、大切に保管してください。
	■ 保証期間
保証期間は、保証書に記載されています。
保証期間内に故障した場合は、保証規定にしたがって修
理させていただきます。

保証とアフターサービス

定格電源 AC100V、50/60Hz

定格消費� �
電力

スチーマー 260W

LEDライト 3.6W

質量 約1.3kg

スチーム発生量 約6mL/分

	■ 保証期間経過後の修理
お買い上げの販売店またはアイリスコールにご相談くだ
さい。修理により製品の機能が維持できる場合は、ご要
望により有料にて修理いたします。
	■ 補修用性能部品の保有期間について
当社はこの製品の補修用性能部品を製造打ち切り後、5
年間保有しています。
性能部品とは、その製品の機能を維持するために必要な
部品です。
	■ アフターサービスについて
ご不明な点はお買い上げの販売店またはアイリスコール
にお問い合わせください。

スチーム合計使用時間� �
（給水タンク満水時） 約25分

スチーム温度（25cm距離） 約40℃

スチーム発生待ち時間 約40秒

給水タンク容量 約150mL
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保証規定
1	 取扱説明書、本体貼付ラベルなどの注意書きにしたがった正常な使用状態で故障及び損傷した場合には、弊社が無
料にて修理または交換いたします。

2	 保証期間内に、故障などによる無料修理をお受けになる場合には、お買い上げの販売店にて、保証書をご提示のうえ、
修理をご依頼ください。

3	 保証内容は本製品自体の無料修理に限ります。保証期間内においても、その他の保証はいたしかねます。
4	 ご転居や贈答品などで本保証書に記入してある販売店に修理をご依頼になれない場合には、アイリスコールにお問
い合わせください。

5	 保証期間内におきましても次の場合には有料修理になります。
①	 使用上の誤り、不当な修理、改造などによる故障及び損傷
②	 お買い上げ後の落下などによる故障及び損傷
③	 火災、地震、その他の天災地変による故障及び損傷
④	 一般家庭用以外（たとえば業務用の長時間使用、車両・船舶への搭載など）に使用された場合の故障及び損傷
⑤	 お買い上げ後の移動、輸送または什器・備品などとの接触による故障及び損傷
⑥	 本書の提示がない場合
⑦	 本書にお買い上げ年月日、お客様名、販売店名の記入のない場合、あるいは字句を書き換えられた場合

6	 本書は日本国内においてのみ有効です。
7	 本書は再発行いたしませんので紛失しないよう大切に保管してください。

修理メモ

※	 この保証書は本書に明示した期間、条件のもとにおいて無料修理をお約束するものです。したがって、この保証書
によって保証書を発行しているもの（保証責任者）、及びそれ以外の事業者に対するお客様の法律上の権利を制限す
るものではありません。保証期間経過後の修理などについてご不明の場合は、お買い上げの販売店またはアイリス
コールにお問い合わせください。

※	 保証期間経過後の修理、補修用性能部品の保有期間については、「保証とアフターサービス」をご覧ください。
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フェイススチーマー  型番 FST-101 保証書
本書は、お買い上げ日から下記期間内に故障が発生した場合に、保証規定により無料修理を行うことをお約
束するものです。
お買い上げ日※ 保証期間

お買い上げ日より：1年間
※付属品を除く年　　　月　　　日

お
客
様

お名前

ご住所　〒

電話（　　　　）　　　　-　　　　　

※
販
売
店

住所・店名

電話（　　　　）　　　　-　　　　　

販売店様へ：　※印欄は必ず記入してお渡しください。
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